
Vortrag und Gespräch 
 
Schilddrüsenerkrankungen aus neuer Sicht:  
Klassische Homöopathie und jodarme Kost 
 

 
Warum die starke Zunahme von Schilddrüsenerkrankungen? Die 
Entstehung wird durch verschiedene Faktoren begünstigt: 
Veranlagung, Überbelastung, hormonelle Umstellung, 
medikamentöse Unterdrückung von Beschwerden. Auf dieser Basis 
ist Jodsalz der Zünder von vielen Schilddrüsenerkrankungen wie 
Hashimoto Thyreoiditis, Morbus Basedow, Zysten, Knoten, 
Unterfunktion nach Entzündung. Welche Hilfe kann die klassische 
Homöopathie in Verbindung mit einer jodarmen Kost bei diesen 
Erkrankungen anbieten? 
 
Mit Clementina Rabuffetti, Heilpraktikerin: 

 
"Bald werden die Schilddrüsenkranken mehr als die Diabetiker sein, 
daher müssen wir…die Zusammenhänge verstehen und eine 
vernünftige Beratung im Sinne einer jodarmen Kost anbieten können." 
 
 
Termin 1 Montag 7.11.2011, 18:30-20 Uhr 
VHS Reinickendorf, Tegel Center, Buddestr. 21, 13057 Berlin 
 
Termin 2 Mittwoch 21.3.2012, 18-19:30 
VHS Steglitz, Goethestr. 9-11, 12207 Berlin 

 
 
 

 

Klassische Homöopathie für Kinder und Erwachsene  
• Eigene Praxis als Heilpraktikerin seit 1986  
• Zertifiziert als Therapeutin, Dozentin, Supervisorin bei der Stiftung Homöopathie-Zertifikat 
(SHZ)  
• Unterricht an Heilpraktikerschulen und für Homöopathen ohne Grenzen e.V. in einem 
Ausbildungsprojekt in Mazedonien  
• Autorin „Gesundes Kind – homöopathische Abwehrstärkung“ Orlanda Frauenverlag  
 
Kinder- und Frauenheilkunde, schwangere und stillende Frauen, Schilddrüsenerkrankungen, 
Allergien, Migräne, psychosomatische Störungen, Ängste, Depressionen, Stressfolgen, 
Schlafprobleme, Osteoporose, Magen-Darm- und Hauterkrankungen...  

 

 
 
 

Clementina Rabuffetti Heilpraktikerin 
  

 Berliner Strasse 140, 10715 Berlin  
 030 / 781 39 04 


